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Einkaufs-Checkliste: Kindersitz fürs Auto
Der einzige Gegenstand dieser Rubrik, den Du niemals gebraucht kaufst.
Rechts trägst Du ein, was Du bezahlt hast.

1 Vorher messen, nicht wiegen

Körpergröße des Enkelkindes cm
Die neue Norm sortiert nach Körpergröße. Wiegen musst Du nicht mehr.

2 Welcher Sitz? es zählt die Größe

Bis etwa 105 cm: rückwärtsgerichteter Sitz 150 – 250 €
Ein um 360 Grad drehbares Modell ist für uns kein Luxus, sondern der entscheidende Punkt.

Zwischen 100 und 150 cm: Sitz mit Rückenlehne 60 – 140 €
Wird mit dem Autogurt gesichert, leicht zwischen zwei Autos umzusetzen.

Sitzerhöhung ohne Lehne — davon rate ich ab
Kein Seitenaufprallschutz, und der Gurt läuft schlechter über die Schulter.

3 Passt er in Euer Auto?

Isofix vorhanden? Dann nutzen
Nachrüsten geht in aller Regel nicht — die Halterungen müssen ab Werk eingebaut sein.

Kein Isofix? Sitz mit Dreipunktgurt-Befestigung wählen
Ausdrücklich darauf achten und in die Fahrzeugliste des Herstellers sehen.

Fest eingebaut, wackelt nicht
Der häufigste Einbaufehler überhaupt ist ein zu locker sitzender Sitz.

4 Die Regeln, die im Auto gelten

Rückwärts mindestens bis 15 Monate, besser bis zwei Jahre

Nie rückwärts auf den Beifahrersitz mit aktivem Airbag

Dicke Jacken kommen aus — lieber eine Decke über den Gurt

Der Gurt läuft über die Schulter, nie unter dem Arm

Nichts Loses im Auto
Eine Thermoskanne auf der Hutablage wird beim Aufprall zum Geschoss.

Zwei Dinge, die ich Dir wirklich ans Herz lege
Der alte Sitz vom Dachboden ist keine Lösung. Kunststoff versprödet, und die Unfallgeschichte kennst Du nicht.
Faustregel: älter als sechs bis acht Jahre, dann austauschen.
Lass Dir beim ersten Mal von den Eltern zeigen, wie sie ihren Sitz einbauen, und bau Deinen gemeinsam ein.
Verbindliche Alters- und Größengrenzen ändern sich und gelten je Land verschieden — beim ADAC oder TÜV nachsehen.
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