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Einkaufs-Checkliste: Kinderbettwäsche
Es gibt zwei Größen, und man kauft leicht die falsche.
Miss zuerst das Bett aus, in dem Dein Enkelkind bei Euch schläft.

1 Welche Größe?

Kinderbett: 100 × 135 cm, Kissen 40 × 60 cm
Begleitet das Kind bis etwa zum Schulanfang.

Jugendbett: 135 × 200 cm, Kissen 80 × 80 cm

Mein Bett misst cm
Häufigster Fehler: gleich die große Garnitur kaufen. Sie schlägt über den Rand und bringt Stoff mit, in dem sich ein kleines Kind
verheddert.

2 Welcher Stoff?

Renforcé — der Standard
Gewebte Baumwolle, glatt, atmungsaktiv, das ganze Jahr angenehm. Wer sich nicht aufhalten will, nimmt das.

Jersey — weicher, knittert nicht, teurer

Biber oder Flanell — deutlich wärmer
Für ein Gästezimmer, das im Winter nicht durchgeheizt wird. In warmen Räumen zu warm.

Öko-Tex Standard 100 auf dem Etikett

3 Was Du brauchst 70 – 120 € zusammen

Zwei Garnituren 20 – 40 € je
Eine liegt auf, eine liegt frisch im Schrank — und zwar im selben Zimmer.

Zwei Spannbettlaken 10 – 15 € je

Eine wasserdichte Auflage rund 15 €

4 Waschen

Neue Wäsche vor dem ersten Benutzen bei 60 Grad

Danach alle ein bis zwei Wochen, bei Krankheit sofort

Kein Weichspüler
Er legt sich auf die Fasern und macht sie weniger saugfähig. Ein zusätzlicher Spülgang bringt mehr.

Lass das Enkelkind das Motiv selbst aussuchen.

Und zwar ausdrücklich nicht nach Deinem Geschmack
Eine Bettwäsche, die das Kind selbst gewählt hat, gehört ihm. Und damit gehört ihm auch das Bett bei Oma und Opa.
Mein Vorschlag: erste Garnitur nach dem, was das Kind heute mag. Zweite etwas Zeitloses — Sterne, Streifen, Punkte.
Denn Motive altern schneller als Stoffe. Wer mit drei Bagger liebt, findet sie mit sechs albern.

Preisspannen aus dem Beitrag, Stand August 2026. Garnituren, Materialvergleich und häufige Fragen:

Zurück zur Website
grossvater.de/grosseltern/ausstattung-fuer-enkel/kinderbettwaesche/
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